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UN EDIFICO BIOCLIMATICO Y DE ALTA EFICIENCIA ENERGETICA
HACIA EL CONSUMO CASI NULO
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+ . GANANCIA DIFERIDA: MUROS MASIVOS

+
+

Esta opcion simple ha sido aprovechada desde tiempo inmemorial por las
construcciones de climas templados. Un espesor determinado de cerramientos
masivos hace que se calienten durante el dia para ceder el calor acumulado por
la noche, estabilizando la temperatura interior.

APLICABLE EN TEMPERATURAS ENTRE 13,5°C Y 20°C

. ENFRIAMIENTO POR EVAPORACION

Consiste en el enfriamiento del aire de ventilacién por la aportacion
de humedad. Se basa en el principio por el cual, para evaporarse, €l
agua absorbe energia del aire, enfriandolo. Esta estrategia tiene una
capacidad limitada y es més eficaz y potente cuanto méas seco es el
ambiente.

APLICABLE EN TEMPERATURAS ENTRE 20°C'Y 40,5°C CON CASI
CUALQUIER HUMEDAD (DESDE 0% HASTA 80%). GPTIMO EN
AMBIENTES CALIDOS Y SECOS.
* ESTANQUES, FUENTES Y JARDINES HUMEDOS DISPUESTOS
FRENTE A LAS VENTANAS.
* PULVERIZACION DE AGUA SOBRE LAS CORRIENTES DE AIRE.
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. ENVOLVENTE DE AISLAMIENTO MEJORADO
La mejora de los cerramientos del edificio, tanto opacos, con
un aislamiento apreciable en los muros (mas de 8-12 cms),
como acristalados, con ventanas de rotura de puente
térmico y vidrios con cdmara, reducen enormemente las
pérdidas de calor respecto de la construccion primaria.

. HUMIDIFICACION

En ambientes muy secos, ineludiblemente por debajo de
20% de humedad, es necesario aportar humedad al aire,
tanto por confort térmico como por calidad ambiental. Son
aplicables las mismas estrategias que para un enfriamiento
por evaporacion.

APLICABLE EN TEMPERATURAS ENTRE -5°C Y 23°C.

. REFRIGERACION POR ALTA MASA TERMICA
Ante necesidades moderadas de disipar calor se puede
aprovechar la gran capacidad de la masa de los
cerramientos del recinto para absorber calor.

Si paredes, suelo y techo estan mas frescos que el aire, se
reduce la sensacion térmica. Pero requiere mucha masa para
disipar el calor absorbido, generalmente de noche, al bajar
las temperaturas exteriores.

APLICABLE EN TEMPERATURAS ENTRE 20°C Y 36°C, CON
CASI CUALQUIER HUMEDAD (DESDE 8% HASTA 80%).
OPTIMO PARA CLIMAS CONTINENTALES MODERADOS.
* CERRAMIENTOS MASIVOS, SOLERAS Y MURO
TROMBE.
* MUROS SUPERMASIVOS (EFECTO CATEDRAL).






. GANANCIA DIFERIDA:
MURO TROMBE SIMPLE

Esta opcién combina un buen aislamiento general de los
muros con un dispositivo captador sencillo pero de gran
rendimiento y con cesion diferida del calor. Consiste en la
acumulacion de la radiacion solar durante el dia en
elementos masivos dispuestos detrds de un ventanal, que
por la noche ceden el calor al ambiente. (Este “muro”
debe su nombre a su creador, que empled botellas de
agua como elemento masivo de acumulacion térmica).

APLICABLE EN TEMPERATURAS ENTRE 7°C'Y 20°C.

. GANANCIA DIRECTA: VENTANAS

Consiste en aprovechar el efecto invernadero que
proporcionan los vidrios de las ventanas para permitir
la entrada y conservacion del calor del sol en la
estancia.

. GALERIA ADYACENTE
Y VENTILACION CONVECTIVA

Variante que permite alcanzar altas temperaturas en la
galeria pero manteniendo confort en las estancias
habitables, lo que ademés de permitir controlar el
momento deseado para la cesion de calor, abriendo o
cerrando las trampillas, consigue un aprovechamiento
més intenso de la radiacion solar disponible, por la gran
cantidad de calor acumulada.

. DESHUMIDIFICACION CONVENCIONAL

Consiste en la reduccién del exceso de humedad
ambiente. Este se mitiga con corrientes de aire,
aunque solo se consigue reducir a través de medios
mecanicos, usualmente por enfriamiento del aire.
Consiste en provocar la condensacion del agua que
contiene el aire, lo que rebaja su humedad. Eficiente
con humedades elevadas.

. GANANCIA INDIRECTA
CON DIFUSION DIFERIDA

Consiste en una mejora del muro Trombé, encerrando
la masa acumuladora entre dos cierres (el exterior
acristalado y dotado con cierre nocturno aislante,
como una persiana), que permite mayor control sobre
el momento deseado para ceder el calor acumulado y que
también mejora su rendimiento, por sus menores
pérdidas.
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OBJETIVOS EN LA PRODUCCION Y DISTRIBUCION DE CALOR Y FRIO
« Aprovechamiento mdximo de la energia gratuita.
« Reduccion del consumo energgético.
« Confort interior.
« Respeto al medio ambiente.

CAMARA ACRISTALADA
« Rejillas inferiores y superiores.

« Circulacion del aire a través de ella.
« En invierno, la radiacion calienta gratuitamente el aire de ventilacion.
« En verano, el aire circula por conveccién hacia el exterior.

ENERGIAS RENOVABLES
« Colectores solares planos para produccion de A.C.S y apoyo en calefaccion.
« Paneles solares fotovoltaicos.
« Mdquina de absorcion.
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SISTEMA DE DISTRIBUCION
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. e : R AGUA FRIA
PARA FRIO B | . :
Techo Frio AIRE FRESCO ASCENSION
. . AOFICINAS AIRE CALIENTE
« Circulacion por el falso techo. S S

« Existencia de un serpentin con agua a baja temperatura.
- Existencia de unos difusores inyectores de aire a la zona de oficinas.
« Eliminacién de aire caliente por diferencia de densidad ascendiendo.

Se evita la radiacion solar directa en verano
« Por el propio diseno arquitecténico.
- Con el serigrafiado del vidrio interior mas lamas de aluminio.
- Con vidrio tratado de alta refractancia.

PARA CALOR
Se hace control especifico de la T® de cabeza, cintura y tobillo (previsto en el RITE).
Se ha instalado un recuperador entdlpico antes de entrar en climatizador.
» Aprovechamiento méaximo de toda la energia residual.
En invierno, para eliminar el efecto de “Pared Fria".
« Los radiadores son perimetrales en la zona de oficinas (cortina caliente).
Suelo Radiante.
- En la zona de Atrio, servicios y pasos.

SISTEMAS DE PRODUCCION DE CALOR, FRIO Y ELECTRICIDAD

PARA CALOR
Caldera de alto rendimiento de baja temperatura (G.N.) y Microgeneracion.

PARA FRIO

« Mdquina enfriadora con un COP de 4 y bajo consumo eléctrico.

« Refrigerante ecolégico. Mdquina de interior instalada en condiciones de exterior que aumenta el
rendimiento.

« Mdquina de absorcion.

ILUMINACION

« Luminarias dotadas de sistema dptico de control.

« Ldmparas de alto rendimiento y control de presencia.

« Control de iluminacion en base al aporte de luz natural.
« Farolas fotovoltaicas.

« Tecnologia led.
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. CALEFACCION POR APROVECHAMIENTO
ACTIVO DE LA ENERGIA SOLAR

Consiste en el calentamiento de agua en paneles
disefiados al efecto y en su acumulacion en depdsitos
aislados, guardada para su distribucion cuando se
necesite. Aunque usualmente se aplica para calentar
agua caliente para uso sanitario, también puede
destinarse a calefactar ambientes. Las ventajas frente a la
captacion directa son que se pueden disponer grandes
superficies captadoras independientemente de la
morfologia del edificio y que aporta un gran control sobre
el calor acumulado.

. CALEFACCION CONVENCIONAL

Ante grandes necesidades de calor, los sistemas
pasivos deben complementarse con calefaccion de tipo
convencional, que genera calor quemando un
combustible. En ese caso se debe recurrir a instalaciones
de alta eficiencia energética y preferiblemente de
funcionamiento con combustible renovable, como la
biomasa, por su menor impacto ecoldgico.

NECESARIO EN TEMPERATURAS POR DEBAJO DE 1,5°C.

. CALEFACCION POR GANANCIAS INTERNAS

Consiste, una vez reducidas las pérdidas de calor gracias
a un buen aislamiento, en su compensacion exclusivamente
a través del calor generado por las personas, la iluminacion
y los equipos.

APLICABLE EN TEMPERATURAS ENTRE 13,5°CY 20°C.

SISTEMA DE CONTROL

Puesto central para telemando, gobierno y control:
« Controla mas de 1700 pardmetros.
- Corrige y adecua.

Previsto para poder medir y analizar todos
los pardmetros energéticos:

« Temperaturas.

«Humedades.

« Caudales de ventilacion.

«Velocidades de aire.

« Analisis de combustién.

« Tension eléctrica.

«Intensidad.

« Potencia.

« Consumos eléctricos.

« Consumos térmicos.

« Deteccién y alarmas de incendios.







OBJETIVOS FUNDAMENTALES

« Promocion del uso eficiente de la energia.

« Potenciacion del ahorro energético.

« La difusidn e incorporacion de las energias renovables.
» Edificio de consumo casi nulo.

La sede del EREN es un ejemplo de estos objetivos.
« Es un edificio de alta eficacia y eficiencia energética.
« Incorpora las energias renovables disponibles en la zona.
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Un ejemplo de:
« Innovacion.
« Incorporacioén de nuevos sistemas y equipos.

« Aplicacion de conceptos de alta eficiencia energética. -.,...
« Integracion del binomio Energia-Medio Ambiente.
CONCLUSION e i
Edificio de alta eficiencia energética. ==
Incorporacion de conceptos eficientes y vanguardistas Hﬂ l
desde el punto de vista arquitectonico. |@ ’ EFICIENCIA ENERGETICA
= Ahorro emici .

.. . . — orro emisiones de CO:: 68,87%
Innovacion en los sistemas y equipos: r;ﬁ ! L Ahorro energia primaria: 67,32%
« Caldera de baja temperatura. [ﬁ ! Ahorro energia final: 80,74%
« Techo frio. ﬂ
« Parametrizacién y monitorizacion.
« Cogeneracion.
« Paneles solares térmicos de alto rendimiento. - -
- Control domoizado y telegestion. urpemem 08
« Absorcioén. DATOS DEL EDIFICIO Tigo de ecifico ADMINISTRATIVO
« Paneles solares fotovoltaicos. N e OSSN GG (g AENOAREVESLEORESEO N1
« Regulacién de iluminacion interior en base al aporte de luz natural. (G
« Control de presencia. = L e

Consumo de energia Emisiones
ESCALA DE LA CALIFICACIGN ENERGETICA KWh /me a0 g C0, /m? a0
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INDICADORES ENERGETICOS
D

Concepto Objeto Referencia

Energia Final (kWh/ar"\o) 84.146,7 436.866,7
menos eficiente

Energia Final (kWh/(m? afio)) 24,4 126,6

Energia Primaria (kWh/ario) 189.265,0 578.995,8
Energia Primaria (kWh/(m? aiio)) 54,8 167,7
Emisiones (kg CO./afio) 47.098,5 150.769,0
Emisiones (kg CO,/(m? aiio)) 13,6 43,7
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